
Zoom-Stundenplan ab 18.04.2021

Uhrzeit
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

08.30   Bodystyling
Fitness-Workout

15.00 Ballett I

16.00 Ballett II Turnen
Akrobatik

Spiele

Ballett III Turnen/
Akrobatik

Spiele

17.00 Ballett III Ballett III Ballett IV-V
Jazz-Dance

Technik

Ballett IV+V Jazz-Dance

18.00 Jazz Dance Choreo Ballett IV Neu! Neu! Neu!
HipHop/Street-Dance

Dance-Party

19.00 Neu! Neu! Neu!
HipHop/Street-Dance

Dance-Party

Modern mit Luca Ballett Erwachsene
Anfänger

20.00 Bodystyling
Fitness-Workout

Fitness-Anfänger-
Kurs

Low-Impact

Ballett Erwachsene
Anfänger
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